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W roku 2017 podobnie jak w poprzednich latach Zarzad kierujgc sie celami zawartymi w
statucie prowadzit dziatalno$¢ na rzecz aktywizacji ludzi starszych, przede wszystkim przez
edukacje, zachowanie i poprawe sprawno$ci intelektualnej i fizycznej, a takze rozwijanie pasji i
zainteresowan stuchaczy.

Na dzien 31.12.2017 do naszego Uniwersytetu nalezato 380 cztonkow zwyczajnych i 3
cztonkdéw honorowych. W roku 2017 przyjeto do Uniwersytetu 47 osob, skreslono z listy
stuchaczy 26 oséb.

W okresie od stycznia do grudnia 2017 Zarzad odbyt 13 posiedzen na ktérych podjeto 10
uchwat.

I. Dziatalno$¢ edukacyjna i informacyjna

Podstawowym celem Mieleckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku jest dziatalno$¢ edukacyjna
prowadzona w formie wyktadéw w kazdy pigtek tygodnia. W roku 2017 odbyto sie 29 wyktadow
w Mielcu. W wyktadach bierze udziat od 120 do 180 osdb.

W przekroju tematycznym sytuacja wyglada nastepujgco:

Historia 5
Zdrowie 4
Kultura, sztuka, literatura 7
Psychologia 6
Turystyka 4
Pozostate 3

7 wyktaddw przeprowadzili pracownicy naukowi Wydziatu Pedagogicznego Uniwersytetu
Rzeszowskiego w ramach programu MNiSW pt. ,Wsparcie Uniwersytetéw Trzeciego Wieku”
Poza tym nasi stuchacze wzigeli udziat w 4 wyktadach otwartych AGH w Krakowie oraz w
kilkunastu wyktadach w czasie IV Ogoélnopolskich Senioraliéw w Krakowie w dniu 15.09.2017
roku zorganizowanych przez Stowarzyszenie MANKO.

Od lutego 2017 roku prowadzone byty kursy jezyka angielskiego dla dwoch grup —
poczatkujgcych i zaawansowanych oraz kurs komputerowy.

Przed kazdym wyktadem przekazywane sg naszym stuchaczom ogtoszenia w ktérych
informowano stuchaczy m.in. o:

- konkursach grantowych w ktérych moga bra¢ udziat grupy nieformalne,

- mozliwosciach wyjazdu na wypoczynek profilaktyczno-zdrowotny,

- organizowanych wycieczkach przez biura podrdzy i inne organizacje poza MUTW,

- imprezach i wystawach, organizowanych przez Samorzadowe Centrum Kultury.

- interesujacych wyktadach i konferencjach organizowanych przez inne
stowarzyszenia,

Il. Dziatalno$¢ kulturalna
W roku 2017 Zarzad zorganizowat 8 wyjazddw do teatru, filharmonii i na opere. W marcu
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goscilismy grupe kabaretowa ,ENTUZJASCI z UTW w Krosénie”. Goscilismy takze u siebie z
wystepami przedszkolakéw z Przedszkola Nr 12 w Mielcu i ucznidéw Szkoty Podstawowej w
Podleszanach.

Mielecki UTW wigczyt sie do programu Kinoszkota Seniora poprzez udziat w cyklu
comiesiecznych spotkan z dobrym kinem. Kazdg projekcije filmowg otwiera 30-minutowa
akademicka prelekcja.

Grupa teatralno-kabaretowa ,SENIOR SHOW” przygotowata program muzyczno-satyryczny
.Powrdémy jak za dawnych lat” ktéry byt prezentowany na zakonczenie roku akademickiego
2016/2017 oraz w czasie Il Mieleckich Dni Seniora i obchodéw Jubileuszu 10-lecia MUTW.

Chér ECHO zrzeszajacy 40 osob dat w roku ubiegtym 10 koncertéw w tym 4 dla stuchaczy
MUTW i 6 dla publicznosci poza Uniwersytetem. Wystepowat w koSciele p.w. MBNP w Mielcu,
w Domu Pomocy Spotecznej, Osiedlowym Domu Kultury i w Stalowej Woli na przegladzie
choréw ,Bo rados¢ jest wsréd nas”. W roku 2017 chor obchodzit 5-lecie powstania.

W styczniu 2017 roku z inicjatywy Marii Karas powstata Formacja Par Tanecznych ,GRACJA”
ktorej wystepy cieszg sie duzym powodzeniem.

Najwiekszym wydarzeniem kulturalnym w roku 2017 byta organizacja Il Mieleckich Dni Seniora.
Inicjatorem i gtbwnym organizatorem tych dni byta Mielecka Rada Seniorow przy czynnym
udziale Mieleckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku i Mieleckich Kluboéw Seniora.

Z okazji Il Mieleckich Dni Seniora Grupa malarska i rekodzieta oraz sekcja fotograficzna
zorganizowaty wystawe.

Grupa literacka spotyka sie co miesigc dyskutujgc o polskich pisarzach.

lll Dziatalno$¢ turystyczno-krajoznawcza

W roku 2017 zorganizowanych zostato 7 wycieczek, a mianowicie:
- do Dabrowy Tarnowskiej i Zalipia,

- do Czestochowy i Olsztyna,

- do Sanoka,

- do tancuta i Markowej,

- do Zamodcia,

- na Roztocze,

- do Mtodzaw Matych,

oraz wyjazd na VIl Podkarpacki Rajd Starszakow — ,Bdébrka 2017”

IV Promocja zdrowia i zdrowego stylu zycia

Oprécz wyktadéw o tematyce zdrowotnej organizowano:

- wyjazdow na baseny mineralne do Solca Zdroju. Odbyto sie 6 takich wyjazddw.

- zbiorowe wyjscia na basen MOSIR w Mielcu dwa razy w tygodniu,

- zajecia z gimnastyki rekreacyjnej dwa razy w tygodniu prowadzone przez naszego
wolontariusza kol. Adama Skreta,

- grupe rowerowg ktéra od wiosny do pdznej jesieni co tydzien organizuje wyjazdy w powiecie
mieleckim,

- turnieje brydzowe i szachowe,
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- zajecia taneczne,

- aerobik,

- zajecia muzyczno-ruchowe,

- zbiorowe badania przeptywu zyt i tetnic kornczyn dolnych,

- zbiorowe badania na osteoporoze,

WzieliSmy takze udziat w VII Podkarpackim Rajdzie Starszakéw Bobrka 2017 i w IV
Spartakiadzie Senioréw w tancucie.

V. Integracja, pomoc kolezenska i wolontariat

Zorganizowano 3 spotkania integracyjne. Spotkania te majg charakter otwarty i uczestniczy w
nich takze liczna grupa oséb starszych nie bedacych stuchaczami Uniwersytetu. W maju
2017 r.  zorganizowano spotkanie integracyjne stuchaczy 80+.

Organizowano odwiedziny chorych i dorazng pomoc dla oséb potrzebujgcych.

Kilkunastu stuchaczy naszego UTW jako wolontariusze odwiedzajg mieszkancéw Domu
Pomocy Spotecznej w Mielcu oraz udzielajg korepetycji dzieciom z biednych rodzin.

Przy naszym Uniwersytecie dziata od 5 lat sekcja ogrodnicza zrzeszajgca 40 sympatykow
ogrodnictwa. Cztonkowie tej sekcji wymieniajg sie doswiadczeniami, sadzonkami i nasionami
oraz materiatami szkoleniowymi z zakresu ogrodnictwa, zorganizowali dwie wystawy
kwiatowo-warzywne. Cztonkowie sekcji ogrodniczej i sekcji pomocy kolezenskiej uczestniczyli
w akcjach rozdawania owocéw i warzyw z Banku Zywnosci oraz przeprowadzili akcje
~ozlachetna paczka”. Angazujqg sie takze w pomoc dla oséb w trudnej sytuacji materialnej,
wspotpracujg ze schroniskiem dla zwierzat i organizacjg ekologiczng ,AERIS”.

VI. Tworczos$¢é wiasna
WSsrod stuchaczy naszego UTW sg osoby wyjatkowo uzdolnione w pisaniu wierszy. Nalezg

do nich m.in. kol. Henryk Piechocki, Ewa Siembida i Stanistaw Cygan.

Cze$¢ tych utworéw po opracowaniu muzycznym przez panig Matgorzate Lesniak jest
wykonywana przez chor ,ECHO”.

W roku 2017 na okoliczno$é 10-lecia naszego Uniwersytetu wydana zostata publikacja pt. ,Za
nami juz dekada”. Na stowa uznania i podziekowania zastugujg autorzy tekstow i refleksiji
zamieszczonych w wydanej publikacji. W roku 2017 wydaliSmy réwniez folder naszego
Uniwersytetu.

VIl Realizacja zadan publicznych

W roku 2017 Zarzad realizowat nastepujgce zadania publiczne przy wsparciu Gminy Miejskiej
Mielec

- dziatania na rzecz aktywizacji intelektualnej i spotecznej oséb Trzeciego Wieku,

- organizacja Il Mieleckich Dni Seniora,

- obchody jubileuszu 10-lecia MUTW.

W oparciu o umowe partnerskg z Wydziatem Pedagogicznym Uniwersytetu Rzeszowskiego
nasz uniwersytet realizowat takze projekt p.t. ,Pasja, profesjonalizm, kreatywnos¢ — droga
rozwoju Uniwersytetu Trzeciego Wieku”. Oprdcz 7 wyktadow wygtoszonych przez pracownikow
naukowych Uniwersytetu Rzeszowskiego w ramach w/w projektu prowadzone byty warsztaty
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teatralne i fotograficzne, a grupa naszych stuchaczy uczestniczyta w seminarium i spotkaniach
naukowo-szkoleniowych organizowanych w Rzeszowie. Efektem dziatalnosci Sekcji
Fotograficznej byto wydanie fotoksigzki pt. ,Mielec w obiektywie studentéw Mieleckiego UTW”.

Zespot dziatajacy jako grupa nieformalna w sktadzie Halina Malczyriska, Anna Zydron, i
Krystyna Tabor wygrat konkurs na inicjatywe finansowang z Funduszu Inicjatyw Obywatelskich
pt. Nordic Walking — spacer ku zdrowiu. W ramach tej inicjatywy przeszkolono dwie grupy
senioréw z chodzenia z kijkami i zakupiono kijki do Nordic Walking.

Szczegolnie duzym wyzwaniem dla zarzadu byto przygotowanie obchoddw jubileuszu 10-lecia
naszego Uniwersytetu. Wydana z tej okazji publikacja p.t. ,Za nami juz dekada” prezentuje
rozwoéj Uniwersytetu na przestrzeni ostatnich 10-ciu lat, a takze osobiste refleksje stuchaczy
zwigzane z ich przynaleznoscig do Uniwersytetu.

Gtéwne uroczystoéci jubileuszowe odbyty sie w dniu 19 pazdziernika 2017 roku w Domu Kultury
SCK w Mielcu. Wzigli w nich udziat Poset na Sejm RP Krystyna Skowronhska, Starosta Powiatu
Mieleckiego Zbigniew Tymuta, | Zastepca Prezydenta Miasta Mielca Jan Mysliwiec,
Przewodniczacy Rady Miasta Marian Kokoszka, przedstawiciele mieleckich wtadz
samorzgdowych i delegacje 13 Uniwersytetéw Trzeciego Wieku, a takze liczna grupa stuchaczy
i sympatykéw Mieleckiego UTW.

Kolejnym przedsiewzieciem znaczacym dla srodowiska mieleckich senioréw byto
zorganizowanie wspolnie z Mielecka Rada Seniorow Il Mieleckich Dni Seniora.

W ramach obchoddw Il Mieleckich Dni Seniora:

- dokonano przegladu osiggnie¢ artystycznych senioréw w dniu 7 pazdziernika 2017. W trakcie
tego przegladu wystgpity zespoty artystyczne z Mieleckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku i
wszystkich Klubéw Seniora dziatajgcych w Mielcu.

- w dniach 7 — 20 listopada w Sali Wystawienniczej Domu Kultury SCK zorganizowano
wystawe tworczosci artystycznej seniorow zrzeszonych w Mieleckim Uniwersytecie Trzeciego
Wieku, Klubach Seniora i Domu Dziennego Pobytu.

- w dniu 12 pazdziernika 2017 w Hotelu Polskim rozegrano Mistrzostwa Mielca Senioréw w
brydzu sportowym par. Turniej przeprowadzit Klub Brydzowy Hotel Polski.

- w dniu 12.10.2017 w czasie gali finatowej wystagpita Formacja Par Tanecznych MUTW,
wystepy wokalne senioréw oraz pokazy mtodziezowych grup tanecznych.

- w dniu 17.10.2017 w Domu Kultury SCK odbyt sie Dzien twérczosci literackiej senioréw z
udziatem autoréw bedacych stuchaczami naszego UTW.

Szczegotowe informacije o dziatalnosci MUTW za rok 2017 zawarte sg na naszej stronie
internetowej www.mutw.mielec.pl, oraz podawane byty przed wyktadami w formie ogtoszen i
prezentaciji.

Mielecki UTW jest otwarty na dziatalno$¢ rowniez poza srodowiskiem mieleckim. Cztonkowie
Zarzadu uczestniczyli w réznych spotkaniach na szczeblu regionalnym i ogélnopolskim.
Mamy swoich przedstawicieli w Zarzadzie Podkarpackiego Porozumienia UTW, Mieleckiej
Radzie Senioréw i w Obywatelskim Parlamencie Senioréw.

Za swojg dziatalnos¢ w roku 2017 nasz Uniwersytet otrzymat wyréznienie przyznane przez
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Mieleckg Rade Pozytku Publicznego. Uroczyste wreczenie statuetki Prometeusza nastgpito na
spotkaniu organizacji pozarzadowych z udziatem wtadz Miasta Mielca w dniu 29 listopada 2017
roku.

W roku 2017 dziatalno$¢ MUTW prowadzona byta przez 11-osobowy zarzad pracujacy
spotecznie. ZatrudnialiSmy 5 instruktoréw, ksiegowag na umowach zlecenia a takze dwoje
wolontariuszy.

VIIIl. Co nam sie nie udato.

Nie udato sie nam z braku oséb chetnych mimo apeli zarzadu powota¢ zesp6t redakcyjnego do
opracowywania informacji dla mediow i na potrzeby wewnetrzne Uniwersytetu.

Zarzad dziekuje za prace narzecz Uniwersytetu w roku 2017:

- cztonkom Rady Programowo-Naukowej z Przewodniczgcym tej Rady dr hab. inz. prof. AGH
Bolestawem Karwatem na czele,

- naszym wolontariuszom: Kol. Adamowi Skretowi — za prowadzenie gimnastyki rekreacyjnej i
kol. Annie Zydron za pomoc w pracach administracyjnych.

- kolezankom i kolegom petnigcym obowigzki starostéw grup i sekcji, oraz udzielajgcym pomocy
w biezgcych pracach,

-naszym tworcom poezji, malarstwa i rekodzieta,

- wolontariuszom zatrudnionym przy rozprowadzaniu nadwyzek produktow rolnych z Banku
Zywnosci,

- wolontariuszom Swiadczacym pomoc dla mieszkancow Domu Pomocy Spotecznej w Mielcu i
udzielajgcym korepetycji dla dzieci.

- naszym stuchaczom ktorzy zaangazowali sie w przygotowanie i obstuge obchoddw Jubileuszu
10-lecia naszego Uniwersytetu i obchodéw Il Mieleckich Dni Seniora.

Za wsparcie finansowe i rzeczowe sktadamy podziekowania:

- Prezydentowi Miasta Mielca Danielowi Kozdebie za wsparcie finansowe naszego UTW.

- Wtadzom Akademii Gérniczo-Hutniczej im. Stanistawa Staszica w Krakowie za udostepnienie
sal dydaktycznych w Zamiejscowym Os$rodku Dydaktyczny AGH w Mielcu oraz umozliwienie
udziatu w wyktadach otwartych AGH w Krakowie.

- Dyrektorowi Katolickiego Centrum Edukacji Mtodziezy panu Zdzistawowi Nowakowskiemu za
uzyczenie pomieszczen na zajecia dla naszych stuchaczy.

Szczegoblne podziekowania sktadamy dyrekcji i pracownikom Samorzagdowego Centrum Kultury.
Bez ich wsparcia w postaci udostepnienia pomieszczen Domu Kultury i obstugi technicznej
Mielecki UTW nie mégtby funkcjonowac.

Prezes Zarzgdu
Feliks Czop
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