Telefon zaufania dla oséb starszych
17 lutego 2016 - Poprawiony 17 lutego 2016

Stowarzyszenie "mali bracia Ubogich” prowadzi telefon zaufania dla oséb starszych www.mali
bracia.org.pl

Podajemy ponizej tres¢ informacji zamieszczonej na stronie internetowej w/w stowarzyszenia w
tej sprawie.

Telefon Zaufania dla 0s6b starszych wydtuza godziny pracy!

, 110SKi i kfopoty dzielone z drugim cztowiekiem malejg o potowe” to motto Telefonu Zaufania
dla oséb starszych, ktory w pazdzierniku ubiegtego roku zainicjowat swojg dziatalnosc.

TELEFON ZAUFANIA
DLA 0SOB STARSZYCH

S

226350954

Telefon dziata w poniedziatki, Srody i czwartki w godzinach 17.00 — 20.00,
we wtorki w godz. 9.00 — 12.00.

Dodatkowo we Srody w godz. 14.00 — 16.00 ma miejsce dyzur z tematyki choroby Alzheimera.
Jego numer to 22 635 09 54.

Telefon Zaufania szczego6lnie adresowany jest do 0s6b starszych, samotnych, potrzebujacych
wsparcia psychologicznego. Ma przeciwdziataC izolacji spotecznej 0séb starszych, a
jednoczesnie petnic¢ funkcje informacyjng i doradcza.

Znaczna cze$¢ rozmow dotyczy porad i informaciji - co?, gdzie?, kiedy?, co jest niestychanie
wazne dla ludzi starszych czesto nie orientujgcych sie w realiach szybko zmieniajgcego sie
zycia i mozliwosciach, z ktérych moga korzysta¢ - méwi Joanna Mielczarek, dyrektor ds.
projektow i promocji Stowarzyszenia ,mali bracia Ubogich”.
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