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Mielecka Rada Senioréw wspdlnie z Mieleckim Uniwersytetem Trzeciego Wieku zorganizowata
w dniu 30 czerwca 2016 roku atrakcyjny wyjazd do Kazimierza Dolnego i Nateczowa.

Okolice zachodniej czesci Wyzyny Lubelskiej to Kraina Lessowych Wawozdéw. Nazwa regionu
wywodzi sie od najwiekszego w Europie skupiska wgwozdéw, na 1 km kwadratowy przypada ich
tu 11 km. Sciany niektérych wznosza sie nawet do wysokoéci kilkudziesieciu metréw. Wiasnie
od Kazimierzowskiego Korzeniowego Dotu rozpoczeli§my zwiedzanie. Spacer pod korzeniami
poteznych drzew w upalny dzien, pozwolit rozkoszowaé sie ozywczym chtodnym powietrzem,
przepetnionym zapachem zio6t i kwiatéw. PowiedzieC, ze Kazimierz Dolny to perta
Lubelszczyzny, to nic nie powiedziec.... Spacer po urokliwym rynku, wérdd renesansowych
kamieniczek — to duze wrazenie. Podziw budzi zwtaszcza kamienica braci Przybytow.
ZwiedziliSmy piekng fare p.w. sw. Barttomieja i Jana Chrzciciela. Szczegdlnie zachwyca
prezbiterium, ottarz gtdwny z obrazem meczenstwa sw. Barttomieja (obdarto go ze skory),
patrona miasta. W latach 1610-1613 wnetrzu nadano odpowiedni wystroj, a jego
najcenniejszym elementem stata sie manierystyczna dekoracja, tzw. sklepienie lubelskie o
przebogatych formach — serc, két, owali, gwiazd i trojkgtow — stanowita wzorzec dla innych
budowli renesansowych w Polsce. Sztukaterie podziwiaé mozna w kaplicach bocznych. W
kaplicy Borkowskich ufundowanej w 1615 roku przez cérke Jana Kochanowskiego, Elzbiete,
zachowaly sie epitafia z XVIl w. oraz ptaskorzezba nad posadzka, prawdopodobnie podobizna
jednego z witadcicieli najwspanialszej kazimierzowskiej kamienicy — Mikotaja Przybyty starszego
(ok. 1598 r.). W kaplicy rézancowej, zwanej tez krolewskg (ok. 1640 r.) znajduje sie gotycka
figura Madonny z Dziecigtkiem — to kopia oryginatu z | potowy XV w., obecnhie w zbiorach
Muzeum Narodowego w Warszawie.

W Kazimierzu koguty piejg na rynku w samo potudnie ze wszystkich kramow. Skad wziat sie
zwyczaj wypiekania kogutéw? Jest to jedna z wielu turystycznych atrakcji miasta. Smakotyk ten
zaczat wypiekac Cezary Sarzynski w swojej piekarni przy rynku nawigzujac do jednej z polskich
legend o kogucie z Kazimierza, co samego diabta przechytrzyt. A w skrocie byto to tak. Diabet,
ktory zobaczyt piekno catej krainy, postanowit osiedli¢ sie w Kazimierzu na dtuzej. Pewnego
dnia czart zauwazyt dorodnego koguta, wiec postanowit go zjes¢. Tak mu smakowat, ze
wkrétce w miescie zostat tylko jeden, jedyny kogut. Ale aby ocali¢ zycie, ukryt sie przed
diabtem. Z pomoca pospieszyli mu zakonnicy, przepedzili czarta Swiecong wodg. Ocalony kogut
dumnie spacerowat ulicami miasteczka. Na pamigtke tego wydarzenia w Kazimierzu zaczeto
wypiekac koguty z drozdzowego ciasta, kitore sg dzisiaj atrakcjg. Kazdy je kupuje na pamiagtke
pobytu w Kazimierzu.




Wyjazd integracyjno-turystyczny do Kazimierza Dolnego i Natleczowa
30 czerwca 2016 - Poprawiony 11 sierpnia 2016

Niezapomniany widok na Rynek i btekitng wstege Wisty roztacza sie z gory Trzech Krzyzy i
zamku. Obok znajduje sie kamienna baszta. Rozlegta panorama okolic miasta na dtugo
pozostje W pamigci.

Niezwyktym miasteczkiem jest Nateczow. Przed ponad stu laty odwiedzata go cata $mietanka
towarzyska Warszawy. Uzdrowisko szczegélnie ukochali Stefan Zeromski i Bolestaw Prus.

W letnie popotudnie park i staw nateczowski okazat sie bardzo urokliwy. A to kaczka prowadzi
swoje mtode do wody, a obok na trawniku rozsiadta sie tabedzia rodzina, nie zwracajgc
zupetnie uwagi na spacerujacych.

Polska jest piekna. Takie wrazenie mozna odnie$¢ po wycieczce.

Mieleccy seniorzy dziekujg organizatorom, a szczegdlnie pani Janinie Tomczyk za
zorganizowany wyjazd i zaangazowanie na rzecz seniorow.

Wyjazd integracyjno-turystyczny mozliwy byt dzieki otrzymaniu dofinansowania przez Gmine
Miejska Mielec, za co uczestnicy wycieczki do Kazimierza Dolnego i Nateczowa sktadajg
wtadzom Miasta Mielca serdeczne podziekowania.

Opracowanie: Zofia Stachowicz
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