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5 lipca 2019 roku odbyt sie IX Podkarpacki Rajd Starszakéw im. Stanistawa Romana. W rajdzie
tym wzieta udziat grupa stuchaczy Mieleckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Po przyjezdzie
do Szczawnego (gmina Komancza), gdzie byta zbiérka wszystkich uczestnikow i uroczyste
przywitanie przez organizatoréw rajdu, kazdy wybierat trase na jaka chce pdjsc.

Stopien trudnosci tras byt dobrany do mozliwosci ruchowych uczestniczacych. Oprécz
przepieknego krajobrazu i wspaniatej dzikiej przyrody przez, ktérg wiodty trasy mozna byto
zobaczy¢ cerkwie prawostawne i greckokatolickie, koscioty, Klasztor w Komanczy oraz lzbe
Pamieci Kultury temkowskiej. Najdtuzsza trasa 9 km wiodta do Jezior Duszatynskich, ktore
powstaty w 1907 roku na skutek osuniecia sie olbrzymiej masy ziemi i skat, ktére zabraty ze
sobg wiekowy las Chryszczatej. Wkrdtce powstate zagtebienia wypetnity sie wodg tworzac
jeziorka. Z jeziorek tych wystajg czarne konary drzew, a na powierzchni wody mozna zobaczy¢
od czasu do czasu babelki, Swiadczace o gniciu zalanych konaréw i wytwarzaniu sie metanu.
Bajkowy krajobraz wokét jezior urzekt nas wszystkich. Wszystkie trasy wymagaty dobre;
kondycji fizycznej, ale daliSmy rade. Zmeczeni, ale zadowoleni wrdciliSmy na miejsce zbidrki,
gdzie kazdy dostat dyplom i odznake uczestnictwa w rajdzie. Po positku i uroczystym
pozegnaniu wrécilimy do doméw.
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