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5 lipca 2019 roku odbył się IX Podkarpacki Rajd Starszaków im. Stanisława Romana. W rajdzie
tym wzięła udział grupa słuchaczy Mieleckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku.  Po przyjeździe
do Szczawnego (gmina Komańcza), gdzie była zbiórka wszystkich uczestników i uroczyste
przywitanie przez organizatorów rajdu, każdy wybierał trasę na jaką chce pójść.

  

      

  

Stopień trudności tras był dobrany do możliwości ruchowych uczestniczących. Oprócz
przepięknego krajobrazu i wspaniałej dzikiej przyrody przez, którą wiodły trasy można było
zobaczyć cerkwie prawosławne i greckokatolickie, kościoły, Klasztor w Komańczy oraz Izbę
Pamięci Kultury Łemkowskiej. Najdłuższa trasa 9 km wiodła do Jezior Duszatyńskich, które
powstały w 1907 roku na skutek osunięcia się olbrzymiej masy ziemi i skał, które zabrały ze
sobą wiekowy las Chryszczatej. Wkrótce powstałe zagłębienia wypełniły się wodą tworząc
jeziorka. Z jeziorek tych wystają czarne konary drzew, a na powierzchni wody można zobaczyć
od czasu do czasu bąbelki, świadczące o gniciu zalanych konarów i wytwarzaniu się metanu.
Bajkowy krajobraz wokół jezior urzekł nas wszystkich. Wszystkie trasy wymagały dobrej
kondycji fizycznej, ale daliśmy radę. Zmęczeni, ale zadowoleni wróciliśmy na miejsce zbiórki,
gdzie każdy dostał dyplom i odznakę uczestnictwa w rajdzie. Po posiłku i uroczystym
pożegnaniu wróciliśmy do domów.
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