V SPARTAKIADA UTW - LANCUT 2016
22 maja 2016 - Poprawiony 22 maja 2016

{icomments on}PROGRAM V SPARTAKIADY UNIWERSYTETOW TRZECIEGO WIEKUD
LANCUT 2016 w dniu 18 czerwca 2016 (sobota)

1. Zbidrka uczestnikébw w hali sportowej MOSIR w tancucie przy ul. Armii Krajowej 57 o
godz. 10.00

2. Oficjalne otwarcie spartakiady, krotki wystep artystyczny,

3. Rozpoczecie rozgrywek sportowych — godz. 10.45

4. Uroczyste zakonczenie, wreczenie pucharéw i medali — godz. 13.30

5. Wspdlny positek w restauracji — godz. 14.00

Zawody rozgrywane sg w dwéch kategoriach: indywidualnej (mezczyzn i kobiet) i druzynowej
(sktady mieszane — razem 6-8 oséb.

Konkurencje w kategorii indywidualnej: rzuty do kosza, rzut pitkg lekarskg na odlegtos¢, rzut
beretem, rzut do tarczy, kregle, strzaty do bramki z potowy boiska.

Jeden zawodnik moze wzig€ udziat maksymalnie w dwoch konkurencjach indywidualnych.

Kazdy Uniwersytet moze wystawic¢ do jednej konkurencji dwdch mezczyzn i dwie kobiety.

Konkurencje w kategorii druzynowej: sztafeta, zostaw — zabierz, rzut woreczkiem do celu,
przewrd¢ — postaw, bieg slalomem z przetozeniem hula-hop, natéz zdejmij, budowanie
najwyzszej piramidy z plastikowych kubkdw.

Za zajecie |, Il'i lll miejsca uczestnicy otrzymujg puchary.

W spartakiadzie moga startowac osoby, ktore do dnia 18.06.2016 ukonczyty 60 lat. Wpisowe
15 zl/osobe - darowizna na cele statutowe tancuckiego UTW ptatne na miejscu przed
rozpoczeciem spartakiady.
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Stuchacze naszego UTW zainteresowani udziatem w spartakiadzie proszeni sg o zgtoszenie
telefoniczne do dnia 30 maja 2016 do kol. Teresy Paterak nr tel. 609 286 506.
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