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KONGRES. W zajeciach Uniwersytetéw Trzeciego Wieku bierze udziat 200 tys. Polek i
Polakéw. To jedna z najwigkszych w kraju inicjatyw obywatelskich.

Bez pieniedzy, bez siedzib, bez instytucjonalnego wsparcia, polscy emeryci organizuja
najbardziej spontaniczny, najwiekszy oddolny ruch obywatelski w ostatnim
dwudziestoleciu.

Dzi$, po 37 latach od powstania pierwszej uczelni dla senioréw w Polsce oraz po
niewiarygodnej eksplozji tych placéwek w ostatnich latach, emeryci postanowili
zademonstrowaé swojg site. W Sali Kongresowej w Warszawie rozpoczyna sie | Kongres
Uniwersytetow Trzeciego Wieku. Z przedstawicielami najwiekszego obywatelskiego ruchu w ll|
RP spotka sie premier Donald Tusk. Gosémi kongresu beda: Pierwsza Dama RP, Anna
Komorowska (patronuje wydarzeniu), rzecznik praw obywatelskich, prof. Irena Lipowicz,
prezydent m.st. Warszawy, Hanna Gronkiewicz-Waltz. Najwazniejsi jednak sg uczestnicy -
3000 stuchaczy UTW z kraju i z zagranicy.

Ruch jest tak spontaniczny, ze Uniwersytety Trzeciego Wieku wprost trudno policzyé. Dziatajg
nie tylko przy publicznych i prywatnych wyzszych uczelniach, ale tez jako stowarzyszenia,
fundacje, jednostki utworzone przy bibliotekach, domach i centrach kultury, gminach. Wyrastajg
jak grzyby po deszczu. Jeszcze tydzien temu pisaliSmy o 360 uniwersytetach. Dzisiaj -
podajemy te liczbe jako pierwsi w Polsce - dziata w naszym kraju 385 Uniwersytetéw Trzeciego
Wieku. Skupiajg okoto 200 tys. stuchaczy. U progu transformaciji, w 1989 r., mieliSmy zaledwie
dziewie¢ UTW.

- Ten nieprawdopodobny rozwoj Swiadczy o ogromnej aktywnosci spoteczne;j i fizycznej
pokolenia 50+. Zauwazmy, ze o ile staro$¢ ma niemal wytgcznie pejoratywne konotacje, kojarzy
sie z bieda, wykluczeniem i nieporadnoscia, to UTW wrecz przeciwnie. To aktywny i twérczy
trzeci wiek, prawdziwie ztota jesien zycia. Czas realizacji pasji, rozwoju intelektualnego,
podrézowania i poznawania nowych ludzi. Tak rézny wizerunek dotyczy os6b w tym samym
wieku! - komentuje Wiestawa Borczyk, prezes Federacji Stowarzyszen Uniwersytetow
Trzeciego Wieku, wspotorganizatorka kongresu.

Stuchacze UTW to awangarda senioréw, ktdéra ma site, wiedze, czas oraz misje powalczenia o
rozwigzanie problemoéw catego pokolenia 0sob starszych. Dzi$ chcag powiedzie¢ premierowi, ze
najwyzszy czas na przygotowanie kompleksowej diagnozy szans i zagrozen trzeciego wieku i
sformutowanie dtugoterminowej strategii wobec starszego pokolenia. Zazadajg takze
stworzenia paktu na rzecz senioréw.

W Polsce wiele sie méwi 0 zagrozeniach demograficznych i wydtuzeniu wieku emerytalnego.
Na tym konczy sie jednak zainteresowanie politykéw seniorami. A przeciez po zakonczeniu
aktywnosci zawodowej pozostaje kilka-nascie lub wiecej lat zycia. To czas, ktory aktywnie i
tworczo zagospodarowujg Uniwersytety Trzeciego Wieku. Potrzebujg jednak wsparcia, ktére w
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ub.r. premier obiecat dwukrotnie. Dzi$ z tych obietnic zostanie rozliczony.

Seniorom sprzyja koniunktura. | Kongres UTW inauguruje Rok UTW ogtoszony 1 lutego przez
Senat RP oraz Europejski Rok Aktywnosci Osob Starszych i Solidarnosci Miedzypokoleniowe;.
Jesli teraz trzeci wiek nie stanie sie partnerem dla rzadu, to kiedy?

Awangarda seniorow rzecznikiem pokolenia

Mobilni, aktywni stuchacze chcg by¢ partnerem dla wiadz w reprezentowaniu i rozwigzywaniu
problemdéw trzeciego wieku.

Dzieki zajeciom w Uniwersytetach Trzeciego Wieku ich stuchacze nie tylko uzupetniajg wiedze,
poznajg nowe technologie, uczg sie jezykdw obcych, ¢wiczg i poprawiajg swojg kondycije.
Starajg sie rowniez by¢ pozyteczni. Angazujg sie w wolontariat, w lokalne akcje i wydarzenia,
$piewajg w chérach, ktdre wystepujg podczas koncertdéw dobroczynnych. Czytajg dzieciom
ksigzki w przedszkolach, uczg mtodziez gingcych umiejetnosci. Majg w zyciu cel, ktory
organizuje im zycie i mobilizuje system odpornosciowy. To nie pusty slogan, ze tam, gdzie
dziatajg UTW, pustoszejg przychodnie. Zdrowsi majg wiecej sity, by zajmowac sie wnukami i
pomagaé dorostym dzieciom.

Pierwszy UTW powstat w 1973 r. we Francji. Juz dwa lata p6zniej taka placéwka zatozona
przez Haline Szwarc zaczeta funkcjonowa¢ w Warszawie. W roku 1982 r. do tej elitarnej grupy
dotgczyt Uniwersytet Jagiellonski. W tym roku bedziemy $wietowac¢ 30-lecie istnienia
Jagiellonskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku.

Na poczatku XXI wieku ksztatcenie seniorow znalazto sojusznika w Polsko- -Amerykanskiej
Fundacji Wolnosci. Zastrzyk srodkéw z USA przyczynit sie do powstania oszatamiajgcej liczby
ponad 100 Uniwersytetéw Trzeciego Wieku! To ogromna liczba, zwazywszy ze w 1989 r.
dziatato zaledwie dziewieé UTW. Zrédto finansowania wyschto, a dopiero wtedy rozwiazat sie
worek z uniwersytetami. W ciggu ostatnich czterech lat ich liczba sie podwoita. Nie majg
pomocy finansowej ani pomieszczen. Osoby starsze same sig organizuja, piszg programy
edukacyjne, przygotowujg strategie dziatania, szukajg sponsorow, walczg o granty i
dofinansowanie. W czasie, kiedy wolni od obowigzkéw zawodowych powini bawi¢ wnuki i
cieszyC sie catkowitg swoboda. To trudny do wyttumaczenia fenomen ostatniej dekady!

Wsrod UTW zdecydowanie dominujg Srednie, liczace od 100 do 500 stuchaczy. Bodaj
najliczniejszym jest UTW przy Uniwersytecie Gdanskim. Na zajecia uczeszcza tam az 2000
stuchaczy. Najwiecej uniwersytetow dziata w Warszawie - doktadnie tyle, ile w catej Matopolsce
- 32.

1 lutego br. Senat RP podjat uchwate ustanawiajgcg rok 2012 Rokiem UTW, co jest
wydarzeniem bezprecedensowym, doceniajgcym ten zywiotowy ruch obywatelski.

Na uniwersytety trafia awangarda senioréw, osoby najbardziej mobilne, aktywne,
zainteresowane wtasnym rozwojem intelektualnym i kontaktami z réwiesnikami. To ta grupa
okoto 200 tys. Polakow powinna sie sta¢ gtéwnym partnerem dla wtadz w reprezentowaniu i
rozwigzywaniu problemow trzeciego wieku. Same UTW chcg stac sie rzecznikami osob
starszych. Dzis$, podczas | Kongresu UTW w Warszawie, zaproponujg premierowi
przygotowanie paktu na rzecz senioréw. Juz nie chcg sta¢ z boku, nie zamierzajg by¢
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przedmiotem decyzji panstwowych, ale uczestniczy¢ w ich podejmowaniu.

- Uwazamy, ze w strukturach wtadz panstwa powinno by¢ ustanowione stanowisko
petnomocnika rzadu ds. 0sob starszych. Ktos powinien koordynowaé systemowg polityke
panstwa wobec starzenia sie. Dotychczas nie ma w administracji rzgdowej ani zadnego
departamentu, ani tez petnomocnika rzadu - mowi wspotorganizatorka nie majgcego
precedensu w Polsce zjazdu stuchaczy UTW, Wiestawa Borczyk. Taki m.in. postulat otrzyma
dzi$ premier RP.

Zrodfo: www.dziennikpolski24.pl
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